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1 Premesse

1.1 Responsabilita e buon senso

Le misure di contrasto alla diffusione del Covid19, pur basandosi su precisi protocolli e indicazioni
fornite dalle istituzioni, hanno quale elemento fondamentale il comportamento responsabile e
I’applicazione del buon senso da parte di tutti i coinvolti.

La societa confida sul comportamento attento e adeguato da parte di tutti nel rispetto delle
indicazioni contenute nelle Linee Guida dell’'US della PCM e di questo protocollo.

La societa non si assume responsabilita per eventuali infezioni da Corona-Virus contratte durante gli
allenamenti, in caso di mancato rispetto delle misure di prevenzione e protezione indicate nel
presente protocollo e raccomanda a tutte le persone appartenenti a categorie con maggior rischio
correlate al contagio di non partecipare ancora alle attivita sportive.

1.2 Scopo

Il presente Protocollo, definisce le misure per il contrasto ed il contenimento della diffusione del
COVID-19 nel corso delle attivita sportive inerenti alla societa sportiva dei HC Diavoli Vicenza secondo
il protocollo gare hockey inline v2:

e Favorire I'organizzazione di gare e ripresa dell’attivita agonistica

e garantire la sicurezza degli atleti

e garantire la sicurezza dei tecnici

e garantire la sicurezza dei giudici arbitri

e garantire la sicurezza del personale medico

e garantire la sicurezza del personale impegnato nell’organizzazione dell’evento

e garantire la sicurezza del pubblico ove presente

e definire adempimenti il piu possibile semplici per le Societa e Associazioni Sportive

1.3 Destinatari

Il seguente protocollo e destinato a:

e atleti
e tecnici
e associazioni/Societa Sportive ai loro dirigenti e collaboratori

Il presente protocollo sara disponibile presso il nostro sito www.diavolivicenza.it e nelle pagine social.

In caso di atleti e/o praticanti minori si consiglia che a prenderne visione siano le rispettive famiglie.

HC DIAVOLI VICENZA ASD PROTOCOLLO DI REGOLAMENTAZIONE DELLE MISURE PER IL CONTRASTO ED IL CONTENIMENTO DELLA
DIFFUSIONE DEL COVID-19


http://www.diavolivicenza.it/

@ : s
FEDERAZIDHE MALLANA
SPORTROTELLISTIC
AS.D. AFFILIATA

2 Linee guida generali

2.1 Compiti della societa sportiva HC DIAVOLI VICENZA

La societa sportiva manterra un registro degli orari e partecipanti giornalieri agli allenamenti che puo
tornare utile se necessita ricostruire i contatti in caso di contagio e che dovra essere conservato per
i successivi 30 giorni.

2.2 Obblighi

1 l'obbligo di non presentarsi alle attivita sportive in caso di positivita al virus o se si e
sottoposti alle misure della quarantena o dell’isolamento fiduciario (ad esempio, per
contatto stretto con persone positive o nell’ipotesi di ingresso in Italia da Paese estero)
nonché in presenza di febbre oltre 37,5°

In riferimento al contatto stretto, si tenga presente che viene inteso come:

e una persona che vive nella stessa casa di un caso di COVID-19

e una persona che abbia avuto un contatto fisico diretto con un caso di COVID-19 (per esempio
la stretta di mano)

e una persona che abbia avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso di
COVID-19 (ad esempio toccare a mani nude fazzoletti di carta usati)

e una persona che abbia avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso di COVID-19 a
distanza minore di 2 metri e di durata maggiore a 15 minuti

e una persona che si sia trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala
d'attesa dell'ospedale, ufficio) con un caso di COVID-19 per almeno 15 minuti a distanza
minore di 2 metri

2 |'obbligo di informare tempestivamente il tecnico o altro operatore sportivo presente nello
spazio dell’attivita sportiva al manifestarsi dei sintomi febbrili/influenzali e parainfluenzali
tipici del Covid19

3 obbligo I'adozione delle indicazioni basilari di igiene personale e la loro corretta esecuzione,
in particolare per le mani, fondamentali per la riduzione della diffusione del virus

2.3 Indicazioni generali atleti

Al momento dell’ accesso al sito per le attivita sportive si potra richiedere di essere sottoposti al
controllo della temperatura corporea. Se tale temperatura risultera superiore ai 37,5°C non sara
consentito I'accesso.

Ad ogni accesso gli atleti, i dirigenti e i collaboratori dovranno consegnare I'autodichiarazione H2
COVID 19 al gestore del sito sportivo.

Il pubblico dovra presentare il modulo TRIAGE COVID 19 al momento dell’arrivo.
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Le mascherine dovranno essere utilizzate e correttamente indossate durante tutto l'orario
dell’evento perinon atleti.

Se si indossano guanti, si dovra ricordare di toglierli e smaltirli correttamente, prima di toccarsi parti
del corpo (viso, occhi).

2.4 Indicazioni generali atleti

L'atleta deve arrivare in pista provvisto di mascherina chirurgica correttamente indossata. Le
mascherine non devono essere utilizzate durante |'attivita fisica.

’abbigliamento/attrezzatura personale potra essere utilizzato solo se preventivamente e
opportunamente lavata e/o disinfettata.

'attrezzatura dovra essere di esclusivo utilizzo personale (nessuno scambio di borracce, stecche,
guanti, parastinchi, tavole e qualsiasi altro oggetto).

Sara cura dell’atleta a fine dell’attivita sportiva riporre I'attrezzatura nella propria borsa che non
dovra entrare in contatto con borse/attrezzature altrui.

Il materiale di comune utilizzo per gli allenamenti verra igienizzato a fine di ogni seduta e/o cambio
di gruppo di allenamento.

Gli atleti, una volta pronti per entrare nel campo di gioco debbono avere cura di riporre eventuali
componenti dell’abbigliamento ed eventuali effetti personali nella propria borsa.

Prima dell’entrata nell'impianto gli atleti devono lavarsi le mani con acqua e sapone o disinfettante
per mani.

Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani che, potendo venire a contatto con superfici
contaminate dal virus, sono in grado di trasmetterlo all’organismo.

Starnutire e tossire in un fazzoletto, evitando il contatto delle mani con le secrezioni respiratorie; se
non si ha a disposizione un fazzoletto, starnutire nella piega interna del gomito. Il fazzoletto andra
gettato in apposito e predisposto contenitore per la raccolta dei rifiuti speciali.

E’ vietato sputare e soffiarsi il naso.

Si raccomanda, naturalmente, la corretta igiene comportamentale personale durante tutta la
seduta/permanenza nell’impianto.

HC DIAVOLI VICENZA ASD PROTOCOLLO DI REGOLAMENTAZIONE DELLE MISURE PER IL CONTRASTO ED IL CONTENIMENTO DELLA
DIFFUSIONE DEL COVID-19



@\ : —
FEDERAZIDHE MALLANA
SPORTROTELLISTIC
AS.D. AFFILIATA

2.5 Indicazioni generali per i tecnici

Il tecnico deve arrivare in pista provvisto di mascherina chirurgica correttamente indossata. Le
mascherine non devono essere utilizzate durante I'attivita fisica.

’abbigliamento/attrezzatura personale potra essere utilizzato solo se preventivamente e
opportunamente lavata e/o disinfettata.

L'attrezzatura dovra essere di esclusivo utilizzo personale (nessuno scambio di borracce, stecche,
guanti, parastinchi, tavole e qualsiasi altro oggetto).

Sara cura del tecnico, a fine dell’attivita sportiva, riporre |'attrezzatura nella propria borsa che non
dovra entrare in contatto con borse/attrezzature altrui.

Il materiale di comune utilizzo per gli allenamenti verra igienizzato a fine di ogni seduta e/o cambio
di gruppo di allenamento.

Nel caso, per esigenze di allenamento quali la dimostrazione pratica di esercizi, di movimenti e di
azioni, questi saranno eseguiti senza avere nessun contatto fisico con gli atleti e rispettando la
distanza di sicurezza. Nel caso di avvicinamento necessario ad un atleta (ad esempio per aiutare dopo
una caduta) il tecnico avra cura di indossare la mascherina.

2.6 Accesso agli spazi delle attivita sportive di tesserati gia positivi guariti e che hanno
terminato la quarantena

L'ingresso a tali spazi di atleti, tesserati e pubblico, gia risultati positivi all'infezione e che hanno
concluso il periodo di quarantena, dovra essere preceduto da una preventiva comunicazione avente
ad oggetto la certificazione medica da cui risulti la “avvenuta negativizzazione” del tampone secondo
le modalita previste e rilasciata da dipartimento di prevenzione territoriale di competenza.

2.7 Gestione dei soggetti sintomatici

Il soggetto che accusi febbre dovra subito indossare la mascherina ed evitare contatti ravvicinati con
altri e segnalare all'istruttore/allenatore o arbitro la situazione

b)se presente dovra immediatamente essere coinvolto il servizio medico

c) il soggetto dovra essere accompagnato nel locale riservato ai soggetti sintomatici

c) se i sintomi lo consentono il soggetto verra invitato a portarsi presso il proprio domicilio e
contattare il medico curante

c) se i sintomi non consentono I'allontanamento in autonomia sara contattato il NUMERO UNICO
EMERGENZA 112

d) gli eventi in corso dovranno essere immediatamente sospesi.
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Il tecnico/dirigente, dovra informare di quanto sta accadendo il gestore dell'impianto, in caso ancora
non lo sia, e tutti gli utenti che saranno invitati a rientrare presso le proprie abitazioni mantenendo
un distanziamento personale di almeno 2 metri.

| documenti precedentemente raccolti sui presenti all’attivita sportiva saranno utilizzati per risalire a
tutti i partecipanti.

2.8 Materiale tecnico e ristoro

Tutto I'eventuale materiale tecnico utilizzato (mazze, caschi, protezioni, palline, dischi, skate, tavole,
ecc...) deve essere strettamente personale e non possono essere scambiate per nessun motivo. Tutto
il materiale deve essere igienizzato dopo I'evento.

Ogni atleta deve essere dotato della propria borraccia e dei propri snack se necessari.

Deve essere evitato I'uso promiscuo di indumenti e oggetti personali (asciugamani, accappatoi,
bottiglie, borracce, bicchieri).

Le regole di distanziamento sociale sono da rispettare anche nei momenti di pausa.

2.9 Cadute o infortuni

Nel caso di cadute gravi o di sospetto infortunio solo una persona dotata di mascherina chirurgica e
guanti si dovra recare dall’atleta per valutare la necessita di un intervento avanzato.

Possibilmente prima di toccare I'atleta caduto o infortunato bisogna gestire la situazione verbalmente
e solo successivamente, se necessario, prestare aiuto fisico.

Nel caso di contatto con I'atleta sara cura della

persona di sanificarsi e cambiare guanti e mascherina.
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3 Accessi specifici all'impianto

3.1 Accessi all'impianto del pubblico
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3.2 Accessi all'impianto degli atleti e collaboratori HC DIAVOLI VICENZA
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Nel caso in cui la dimensione dello spogliatoio non fosse sufficiente ad ospitare in sicurezza tutte le
persone autorizzate si invitano le squadre ad organizzare i propri atleti su piu turni per cambiarsi in

sicurezza (prima e dopo la partita).

Conseguentemente e con le stesse modalita limitanti in termini di spazio e uso contemporaneo da
parte di piu soggetti, si potra prevedere |'utilizzo dei bagni e delle docce.
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3.3 Accessi all'impianto degli atleti e collaboratori societa ospite

PERCORSO PER SOCIETA’ OSPITE |
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Nel caso in cui la dimensione dello spogliatoio non fosse sufficiente ad ospitare in sicurezza tutte le
persone autorizzate si invitano le squadre ad organizzare i propri atleti su piu turni per cambiarsi in
sicurezza (prima e dopo la partita).

Conseguentemente e con le stesse modalita limitanti in termini di spazio e uso contemporaneo da
parte di piu soggetti, si potra prevedere |'utilizzo dei bagni e delle docce.
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3.4 Accessi all'impianto degli arbitri
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4 Estensori del documento

In linea generale si richiama il documento Suggerimenti della Federazione Medica
Sportiva ltaliana per evitare la diffusione del coronavirus nel mondo dello sport del
5 marzo 2020 disponibile anche sul sito federale www:.fisr.it nella pagina dedicata al

Covid19.

Il Delegato all’attuazione del protocollo Trevisan Corrado
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TRIAGE RISCHIO COVID-19 - SCHEDA DI VALUTAZIONE
ALL'INGRESSO DEL SITO SPORTIVO

Per una seduta di allenamento: |:] Per una gara/evento: I:l

Per gara, indicarne I'evento:

NOME E COGNOME:

Tessera FISR N.: Ruolo (atleta, tecnico...)
Il sottoscritto (tesserato maggiorenne o genitore/tutore
legale dell'atleta minorenne) nato a il e residente in

DICHIARA

» dinon aver avuto diagnosi accertata di infezione da COVID-19;

» di non aver avuto contatti a rischio con persone che sono state affette da COVID-
19 (familiari, luoghi di lavoro... vivi o deceduti)

» dinon aver avuto contatti con casi sospetti o ad alto rischio COVID 19;

» dinon aver avuto nelle ultime due settimane sintomi riferibili all'infezione da COVID-
19 {tra i quali temperatura corporea >37,5°, tosse, stanchezza, difficolta respiratoria,
dolori muscolari, diarrea, alterazioni di gusto e olfatto)

» di non aver attualmente sintomi riferibili all'infezione da COVID-19 (fra i quali
temperatura corporea >37,5°, tosse, stancheza, difficolta respiratoria, dolori
muscolari, diarreq, alterazioni di gusto e olfatto)

DATA FIRMA DELL'ATLETA O DEL GENITORE/LEGALE
RAPPRESENTANTE PER MINORENNI

Conferma della dichiarazione per allenamenti successivi (data e firma):

D iifla sottoscritto/a come sopra identificato attesto sotto mia responsabilitd che quanto sopra dichiarato
corrisponde al vero consapevole delle conseguenze civili @ penali di una falsa dichiarazione, anche in relazione
al rischio di contagio all'intermno della struttura SPORTIVA ed alla prafica di attivita sportive agonistiche (art, 44
D.P.R. n. 445/2000)

] autorizzo L ) ) ) , ) (indicare la denominazione
dell'associazione /societd sportiva)al trattamento dei miei dati particolari relativi allo stato di salute contenuti in
questo modulo ed alla sua conservazione ai sensi del Reg.Eu 2016/679 e della normativa nazionale vigente.,
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